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Le Centre Thermal Avéene

Dans un cadre de vie et un espace de temps préservés, le Centre Thermal
Aveéne offre de vivre |'expérience d’une Eau puissante et unique aux propriétés
scientifiquement prouvées.

Dédiée a la dermatologie et aux affections de la muqueuse buccale, nos
équipements sont déclinés pour répondre a des attentes de soins comme de
bien-étre. La partie thermale permet la prise en charge des curistes présentant
des pathologies comme : dermatite atopique et et eczéma, proriasis, suite de
traitement oncologiques, ichtyoses, brilures, rosacée, lichens cutanéo-
muqueux...*

Conscients que chaque affection est unique, nous vous proposons dés votre
arrivée, un programme de soins personnalisé. Des conférences et ateliers
animés par une équipe experte et attentive, vous donneront les clés pour

soulager votre quotidien, par une approche globale de votre prise en charge.

(*) Cette liste n‘est pas limitative. D'autres maladies de peau peuvent étre prises en charge,
aprés concertation entre le médecin traitant et le médecin thermal.

C’est dans une ambiance chaleureuse et bienveillante que les Thermes se sont organisés au fil
des années pour apporter au-dela des soins, un réel soutien aux patients. La cure thermale est
vécue comme un moment de répit, un havre de paix sous le regard bienveillant de chacun,
soignés et soignants. Une parenthése pour se reconstruire physiquement et moralement’ pour
trouver enfin I'apaisement. Tous ces visages radieux aprés quelques semaines de cure, nous en
donnent la meilleure preuve.

- Sophie MERY, Directrice du Centre Thermal Avéne




Nouveauteés 2026

© Ovuverture du Centre Thermal du lundi 16 mars au samedi 21 novembre 2026, et
du Spa Thermal du 3 mars au samedi 28 novembre 2026.

La Flexi-Cure Thermale Thérapeutique *

Nous vous proposons dés votre arrivée un programme de soins thermaux prescrit par un médecin
thermal. La durée d’'une Flexi-Cure Thermale Thérapeutique est de 5 a 18 jours, selon votre
disponibilité.
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Les Séjours Santé*

les Séjours Santé* sont proposés sur une courte durée (séjours de 5 ou 10 jours) avec trois
thématiques :

Confort Cicatriciel Confort Articulaire

Energie et Post-cancer

Ces séjours incluent des séances de soins thermaux et des ateliers ciblés. Les Séjours Santé peuvent
étre réservés tout au long de la saison thermale, ils démarrent chaque mardi.

(*) Avec une consultation médicale préalable, sans prise en charge par I'Assurance Maladie.



Le Spa Thermal Avéne

Le Spa Thermal Avéne se situe dans un écrin de nature unique oU la peau trouve son équilibre et
'esprit le lacher prise. Chaque Expérience Signature ou Séjour permet de bénéficier des bienfaits
de notre Eau Thermale Avéne et de I'expertise dermatologique de nos Spa praticiennes. Placez
votre confiance entre nos mains pour une déconnexion absolue et un retour vers |'essentiel.

Les Expériences Signature La retraite Mieux-Etre

Une immersion rééquilibrante de la peau Une expérience de 4 jours pour réduire sa

et de |'esprit le temps d'une demi-journée. charge mentale, harmoniser ses énergies et se
Mon Expérience Signature Visage 2h reconnecter d soi.

Mon Expérience Signature Corps 2h La retraite Mieux-Etre 4 jours

Mon Expérience Signature Visage et Corps 3h

Le Spa Gourmet

Les Sejours Vivez |'Expérience Avéne le temps d’'une

Des programmes personnalisés pour une journée : soins au Spa Thermal Avene, piscine
peau réinitialisée et une déconnexion absolue. chautftée et déjeuner gourmet.

Ma source d’équilibre 2, 3 ou 4 jours Spa Gourmet - Expérience Signature 2h ou 3h

Faites plaisir a vos proches grace a nos coffrets cadeau




Je prépare ma cure
thermale

J'envoie le CERFA 111 39 a ma caisse*

Pour les cures conventionnées

1 8j uniguement

J'appelle le Centre Thermadl
pour réserver mon rendez-vous avec le
médecin thermal auv 04.67.23.41.87

Je réserve mon hébergement

Je finalise ma réservation en ligne
(centrethermalavene.com/reserver)
ou par courrier postal

(*) Prescription par le médecin traitant - Envoi de la demande de prise en charge & la Caisse d’Assurance Maladie



Comment venir au
Centre Thermal Avéne ?

Par les transports Par la route depuis
Gare et aéroport de Béziers : ~70 km Montpellier ou Béziers : ~1h15
Gares et aéroport de Montpellier : ~90 km Nimes ou Perpignan : ~2h00
Hérault Transport : Ligne 688 Marseille ou Toulouse : ~3h15
(Bédarieux - Avéne) Lyon ou Bordeaux : ~4h30
Navette payante Béziers - Avéne Paris : ~6h30

sur réservation auprés de nos hétesses d’accueil

Vers Clermont-Ferrand Vers Lyon

Vers Marseille
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Vers Toulouse

Mer Méditerranée

Vers Barcelone

Centre Thermal Avéne

11 avenue Pierre Fabre 9
34260 Avene Pierre Fabre

0467234] 87 Dermo-Cosmetique

contact.avenecenter@pierre-fabre.com



